
F R O M  V E R I  G O O D

Mi Seleccion para
estas fiestas

EXPRESS



• DULCES



TOCA LA FOTO
PARA IR AL

REEL

https://www.instagram.com/reel/C0ZUMbDLEVT/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==


TOCA LA FOTO
PARA IR AL

REEL

https://www.instagram.com/reel/C0U5CnILr2J/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/C0U5CnILr2J/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==


TOCA LA FOTO
PARA IR AL

REEL

https://www.instagram.com/reel/C0mGlj4rVRy/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/C0mGlj4rVRy/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==


TOCA LA FOTO
PARA IR AL

REEL

https://www.instagram.com/reel/C1ACwGcrINO/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/C1ACwGcrINO/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
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8



9

https://www.instagram.com/reel/C0wzdUULiO3/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==


25



• SALADAS



TOCA LA FOTO
PARA IR AL

REEL

https://www.instagram.com/reel/CxvduhArHgJ/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==


35



37

https://www.instagram.com/reel/C0cD9IPredW/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==


44



TOCA LA FOTO
PARA IR AL

REEL

https://www.instagram.com/reel/C0jg0zdOfY3/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==


TOCA LA FOTO
PARA IR AL

REEL

https://www.instagram.com/reel/C0WyhWVLBAp/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==


ATENC ION
N U E V O  P L A N

Prepárate para las fiestas con un programa de
desintoxicación que revitaliza tu cuerpo desde adentro.

Ideal para limpiar el hígado y los intestinos, sentirte
ligero y lleno de energía mientras disfrutas de esta

temporada. Empieza hoy y llega a las celebraciones en tu
mejor versión

“RENACER DESDE EL
AYUNO INTERMITENTE”



TOCA LA IMAGEN
PARA MAS INFO

https://wa.link/zso9zy

